
【雪山縦走】冬の北八ヶ岳　北横岳～蓼科山縦走【1泊2日】
イベントNO4760

このイベントの募集は締切りました

実施要項

【催行日程】

Ａ. 2024年12月28日(土)～12月29日(日) 1泊2日 
Ｂ. 2025年01月11日(土)～01月12日(日) 1泊2日 
Ｃ. 2025年03月22日(土)～03月23日(日) 1泊2日 

【担当予定ガイド】

Ａ. 桜井　進
Ｂ. 桜井　進
Ｃ. 桜井　進

【イベント参加費】

【その他諸費用】

・食事代等
・集合場所までの交通費
・宿代、ロープウェイ・リフト代、バス代

このイベントはグループ・ダンプリング所属ガイドの「Dumplingガイドプラン」でガイド料金はお客
様1名の料金です。
山行中のガイド費用（宿代、ゴンドラリフト代）は参加者で人数割していただきます。
＊登山口までのガイドの交通費はご請求いたしません。
＊ガイドの車に乗合で移動した際はご同乗者で費用のご負担をお願いいたします。なお、車での事故は
自動車保険補償範囲となります。

【定員】

5名
1/11-12:残数2名様

【最小催行人数】

3名



【ガイドレシオ】

1 : 5

【カテゴリ】

トレッキング

【行程】

集合 9:30
茅野駅

1日目 9:30
茅野駅《バスで移動》
10:30
北八ヶ岳ロープウェイ
12:30
縞枯山
15:30
北横岳ヒュッテ（泊）
(歩程約5時間)

2日目 6:00
北横岳ヒュッテ
7:00
北横岳
9:00
亀甲池
11:00
蓼科山
12:00
白樺高原国際スキー場
13:00
白樺湖《バスで移動》
15:00
茅野駅
(歩程約6時間)

解散 15:00
茅野駅

新宿駅7:00発 あずさ１号 → 茅野駅9:07着



【このイベントについて】

1日目は北八ヶ岳ロープウェイに乗り山頂駅まで。縞枯山を往復し雨池山から三岩岳を巡り北横岳ヒュッ
テに泊まります。
2日目は北横岳に登り亀甲池を巡り蓼科山に登ります。
日本百名山の蓼科山は八ヶ岳連峰の北端に位置し 標高2,530mの活火山です。霧ヶ峰や白樺湖からは山
姿が美しく「諏訪富士」とも呼ばれています。
蓼科山の下山路は７合目経由で白樺高原国際スキー場のゴンドラリフトで降ります。

【装備について】

ザック(1)、登山靴(1)、防寒具(1)、ザックカバー(1)、スパッツ(1)、帽子(1)、バラクラバ（目出し
帽）(1)、ネックウォーマー(1)、手袋（予備含む）(1)、オーバー手袋(1)、靴下（予備含む）(1)、サング
ラス(1)、地図(1)、筆記用具(1)、コンパス(1)、時計(1)、ヘッドランプ(1)、ストック(使用者)(1)、ピッケル
(1)、アイゼン(1)、スノーシューorワカン(1)、水筒（500ml以上）(1)、保温ポット(1)、ロールペー
パー(1)、持病薬(1)、緊急薬品(1)、使い捨てカイロ(1)、健康保険証(1)、行動食(2)、非常食(1)、ごみ
袋(1)、

【重要事項】

ダンプリングでは、事故に遭われた場合の傷害保険（治療費の全額が補償されるものではなく、治
療の日数に対して一定金額の保険金が支払われる保険）に加入しております（クライミングジムイ
ベントは対象外）が、ご自身でも山岳保険のご加入をおすすめいたします。
当ガイドプランを初めてお申し込みいただく方には、メール(または口頭)にて山行歴を確認させてい
ただきます。
山行開始後、技術、体力が著しく不足しているとガイドが判断した場合は、その時点で下山してい
ただくことがあります。この場合、安全地帯にご案内した時点で山行を終了とします（ガイド料、
講習費の返金はございません）。
原則として雨天、雪天を含む少々の悪天候の場合でも催行します。ただし、天候、ルート、積雪の
状況、その他不可抗力などにより、目的地、ルート、宿泊場所等が変更になる場合があります。ま
た、現地では安全を第一に考え、ガイドが判断を行いますので、ガイド判断には必ず従っていただ
きます。
中止連絡について
悪天候等により山行開始前に中止にする場合は、山行開始日の前日午後８時の時点で気象予報その
他等にて最終的に判断し、すみやかに山行中止の連絡をいたします。

※お申し込みにあたり、利用規約をよくお読みになりますようお願いいたします。お申し込みいただき
ますと、利用規約の内容についてご同意いただいたものといたします。

※宿泊や交通手配を含むダンプリングトラベルイベントは、株式会社DTRAVEL取り扱いの旅行となりま
す。お申込みの際には、旅行条件書（全文）を必ずお読みください。



※このページを実施要項といたします。装備等でご不明な点は、担当ガイドへ直接お問い合わせくださ
い。

2025年12月11日


